
Ritual para Energização e Motivação 

  
Ritual que ajuda a atingir metas difíceis, traz coragem, acaba com a 

apatia e recarrega sua energia. 
  

Ingredientes: 
  
  
- Prato novo (nunca usado) branco ou transparente, de vidro ou 
plástico para ser usado exclusivamente nos rituais; 
- 1 Sal de Energização de Espiritualidade Cristovão Brilho; 
- 1 Óleo Energizante de Concentração Cristovão Brilho; 
- 1 Granada; 
- 1 Citrino; 
- 1 Cornalina; 
- Papel branco para escrever o nome de uma pessoa. 
   
Procedimento: 
  
Coloque o papel com o nome da pessoa no centro do prato; 
Por cima, coloque os três cristais em formato de triângulo; 
Adicione todo o conteúdo do Sal de Energização; 
Sobre o Sal, adicione todo o conteúdo do Óleo Energizante; 
Deixe este ritual num lugar tranquilo, sem tocá-lo, por 21 dias; 
Depois de 21 dias, ofereça o Ritual (exceto o prato) à espiritualidade, 
devolvendo-o a natureza (mata, rio, jardim, mar ou plantas). 

IMPORTANTE: Este Ritual só pode ser feito para uma pessoa. 
 


