
Ritual para Purificação e Energização de 
AMBIENTES 

 

 
 

Ingredientes: 
  
- Prato novo (nunca usado) branco ou transparente, de vidro ou 
plástico para ser usado exclusivamente nos rituais; 
- 1 Sal de Energização de Espiritualidade Cristovão Brilho; 
- 1 Óleo Energizante de Limpeza de Energia Negativa Cristovão 
Brilho; 
- 1 Cristal de Ametista ou Citrino (ameniza discórdia dentro de um 
grupo); 
- 1 Cristal Quartzo Fumê (antídoto contra o estresse e aumenta 
capacidade de encontrar soluções); 
- 1 Cristal Quartzo Turmalinado (combate influências ambientais 
nocivas) 
- Papel branco para escrever o endereço do local, caso não possa 
deixar o ritual no próprio local a ser energizado. 
 
Procedimento: 
 
Coloque o papel já escrito no centro do prato, caso o ritual possa ficar 
no próprio local a ser energizado, não é necessário colocar o papel 
com o endereço; 
Em cima do papel ou em cima do prato vazio, coloque os três cristais 
em formato de triângulo; 
Adicione todo o conteúdo do Sal de Energização; 
Sobre o Sal, adicione todo o conteúdo do Óleo Energizante; 
Deixe este ritual num lugar tranqüilo, sem tocá-lo, por 21 dias; 
Depois de 21 dias, ofereça o cristal e o Ritual (exceto o prato) à 
espiritualidade, devolvendo-o a natureza (mata, rio, jardim, mar ou 
plantas). Caso possa colocar os três cristais no próprio local a ser 
energizado, retire-os do ritual e deixe-os dentro do ambiente, onde sua 
intuição lhe indicar (porta de entrada, banheiro, sala, mesa de 
trabalho, entre outros). Apenas mantenha os três cristais juntos no 
mesmo local. 
Este Ritual só pode ser feito para um único local. 
 


